
Grille-Matières 2024-2025 
 

ÉDUCATION PRÉSCOLAIRE 
 

Domaines et compétences Matières des spécialistes 

- Accroître son développement physique et moteur 
- Construire sa conscience de soi 
- Vivre des relations harmonieuses avec les autres 
- Communiquer à l’oral et à l’écrit 
- Découvrir le monde qui l’entoure 

Éduc. Physique/Santé 2 h  

Total 20 h   
Les élèves du préscolaire n’ont jamais de classe les mercredis PM 

 

ENSEIGNEMENT PRIMAIRE 
 

1er cycle 
Matières du titulaire Matières des spécialistes 

Mathématique 7 h Éducation physique/santé 2 h 
Français 11 h Anglais 1 h 
Culture et citoyenneté québécoise 1 h Art dramatique 1h 
  Musique 1 h 

  Ajout Cré-Active 1h/cycle 
Total 19 h Total (élèves) 25 h  

 
2e cycle 

Matières du titulaire Matières des spécialistes 
    3e année 4e année  3e année 4e année 
Mathématique 7 h 7h Éducation physique/santé 2 h 2h 
Français 9h 9h Art dramatique 1h  
Culture et citoyenneté québécoise 1h 1h Anglais 1h 2h 
Science et technologie 1h 1h Musique 1h 1h 
Géographie, histoire et éducation à 
la citoyenneté 

1h 1h    

   Ajout Cré-Active 1h/cycle 
Total 19 h Total (élèves) 25 h 

 
3e cycle 

Matières du titulaire Matières des spécialistes 
Mathématique 7 h Éducation physique/ santé 2 h 
Français 9 h   
Culture et citoyenneté québécoise 1h Anglais 2 h 
Science et technologie 1 h Musique 1 h 
Géographie, histoire et éducation à 
la citoyenneté 

1 h   

  Ajout Cré-Active 1h/cycle 
Total 19 h Total (élèves) 25 h 



 


